
武昌工学院文件 
武工院〔2018J 137 号 

武昌工学院体育竞赛管理办法（试行） 

第一章总则 

第一条 为加强学校体育竞赛管理，充分调动学生参加

体育训练（竞赛）的积极性和创造性，进一步提高学校体育

运动技能水平，鼓励和支持学生在体育赛事中创造优异成绩， 

结合学校实际，特制定本办法。 

第二条 本办法适用于具有武昌工学院正式学籍的本、 

专科学生。 

第三条 体育竞赛一般分为市级竞赛、省级竞赛、国家

级竞赛。 

市级竞赛：指由武汉市主办的武汉市高校大学生体育比 

赛 

省级竞赛：指由湖北省人民政府、湖北省教育厅、湖北

省体育局主办的湖北省运动会、湖北省大学生运动会及湖北 



省大学生体育协会主办的比赛。 

国家级竞赛：指由国家体育总局或教育部等部门主办的

全国运动会、全国大学生运动会及全国大学生体育协会举办

的比赛。 

第二章组织领导 

第四条 教务处是我校体育竞赛的主管部门，主要负责

体育竞赛项目的审批和活动经费的预审等工作；体育部是我

校体育竞赛活动的承办部门，具体负责体育竞赛活动的组织

管理、经费申报、赛前集训、总结奖励和表彰等工作。 

第三章管理和实施 

第五条 体育部负责体育竞赛的组织工作，协调体育竞

赛训练所需的场地和器材，配备专业的教练员（指导教师）, 

参赛前集训和参赛期间的后勤保障等工作。 

第六条 参加各级各类体育竞赛须提前填写《武昌工学

院体育竞赛参赛申请表》（附件 1)，经体育部、教务处审核

报分管校领导批准后，由体育部组织实施。 

根据体育竞赛性质，如需在赛前对学生进行训练，应提

交赛前训练计划，训练计划须列出训练时间安排和训练内容。 

第四章经费管理 

第七条 学校在年度经费预算中设立体育维持费，参加

体育竞赛的报名费、保险费、服装费、赛前集训、参赛期间

领队、教练员和学生的相关费用以及奖励和表彰等费用在校

体育维持费中支付。 

第五章教师工作量 



第八条 指导教师工作量 

（参加市级体育比赛，每组建一支参赛队，10 人以

下团队，指导教师训练工作量为 5 学时／队，10 人以上（含 

10 人）团队，指导教师训练工作量为 10 学时／队。比赛期间

领队、教练员工作量按 2 学时／天计。 

（参加省级体育比赛，每组建一支参赛队，10 人以

下团队，指导教师训练工作量为 10 学时／队，10 人以上（含 

10 人）团队，指导教师训练工作量为 15 学时／队。比赛期间

领队、教练员工作量按 3 学时／天计。 

（参加国家级体育比赛，每组建一支参赛队，10 人

以下团队，指导教师训练工作量为 15 学时／队，10 人以上（含 

10 人）团队，指导教师训练工作量为 20 学时／队。比赛期间

领队、教练员工作量按 3 学时／天计。 

第六章奖励办法 

第九条 学校将根据体育竞赛类型及获奖等级对参赛

获奖的运动员和教练员予以奖励。体育竞赛获奖运动员的奖

励标准如下： 

从＼ 
一等奖 二等奖 三等奖 

单项 团体 单项 团体 单项 团体 

国家级 2000 4000 1500 3000 1000 2000 

省级 1000 2000 750 1500 500 1000 

市级 800 1500 500 1000 400 800 

第十条 在各级各类体育比赛项目中获单项（团体）第 
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一名、第二名、第三名按一等奖予以奖励；第四名、第五名、 

第六名按二等奖予以奖励；第七名、第八名、优秀教练员、 

优秀运动员、精神文明队按三等奖予以奖励。 

篮球、足球、排球比赛奖励按照所获名次单项奖励标准

的两倍予以奖励。 

第十一条 对指导学生参赛的教练员，按运动员同类奖

励标准的 50％给予奖励（按最高级别不重复计算）。 

同一项目在不同级别竞赛中获奖，不重复计算，按最高

获奖级别计算；在同一项目中个人获奖，不重复计算，按最

高获奖级别计算；在同一项目（含单项、团体）中多次获奖， 

分别取团体和单项最高奖项各一个给予奖励，不重复计算。 

第十二条 参赛代表队根据相关文件、大会出具的成绩

册或证书提出奖励申请，体育部审核汇总，报分管校领导批

准后予以发放。 

第七章附则 

第十三条 本办法自公布之日起施行，由教务处负责解

释。学校已有相关文件中与本办法不一致的，以本办法为准。 

附件：1．武昌工学院体育竞赛参赛申请表 

2．各类赛事名称参考目录 
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附件 1 

武昌工学院体育竞赛参赛申请表 

申请单位 

赛事名称 

教练员姓名 职称 所属部门 

教练员姓名 职称 所属部门 

参赛时间 参赛人数 申请经费金额 

参
赛
人

员
简
况
 

姓名 性别 所属学院 专业班级 联系电话 
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参赛内容、训练计划（可另附页） 

教练员签名： 

部

乙
 

鹭
  负责人签名： 年 	月 日 

教
务
处
意

见
 负责人签名： 年 	月 日 

学
校
意
见
 

负责人签名： 年 	月 日 
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附件 2 

各类赛事名称参考目录 

市级 

武汉市高校大学生篮球联赛、武汉市高校大学生足球联

赛、武汉市高校大学生羽毛球比赛、武汉市高校大学生乒乓

球比赛、武汉市高校大学生毽球比赛、武汉市高校大学生田

径比赛、武汉市高校大学生体育舞蹈比赛、武汉市高校大学

生网球比赛、武汉市高校大学生武术比赛等。 

省级 

中国大学生篮球联赛（CUBA 湖北赛区）、全国青少年校

园足球联赛（湖北赛区）、湖北省普通高校大学生羽毛球比

赛、湖北省普通高校大学生乒乓球比赛、湖北省普通高校大

学生毽球比赛、湖北省普通高校大学生田径比赛、湖北省普

通高校大学生体育舞蹈比赛、湖北省普通高校大学生网球比

赛、湖北省普通高校大学生武术比赛等。 

国家级 

中国大学生篮球联赛（CUBA)、全国青少年校园足球联赛、 

中国大学生羽毛球锦标赛、中国大学生乒乓球锦标赛、中国

大学生毽球锦标赛、中国大学生网球锦标赛、中国大学生田

径锦标赛、中国大学生体育舞蹈锦标赛等。 
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